
1 Anders & Hochgerner, 2024.  www.oeakbt.at 
 

 

 

Fachspezifikum 

Konzentrative Bewegungstherapie (KBT) 
Psychotherapeutisches Fachspezifikum in Tirol 

 
Zulassungsseminar 

29./30. November 2025 

Samstag 9:00 Uhr bis 

Sonntag, 13:00 Uhr  

Veranstaltungsort 

Telfs  

Anmeldeschluss  

26. Oktober 2025 

Kosten € 360,00 

Teilnehmer:innen 

mindestens 12, maximal 16 

 

Anmeldung und weitere 

Informationen zur 

Ausbildungsgruppe in Tirol 

Dr. Maria Stippler-Korp 

psychotherapie@telfs.com 

0650 / 870 38 41 

 Im Februar 2026 beginnt eine Ausbildungsgruppe im 

Fachspezifikum Konzentrative Bewegungstherapie in Tirol 

(Gruppenselbsterfahrung in Telfs und Leutasch, Theorie-Praxis-

Seminare in Innsbruck).  

Die Konzentrative Bewegungstherapie (KBT) zählt zu den 

Psychoanalytisch/Psychodynamischen Psychotherapie-

verfahren. Als wahrnehmungs- und bewegungsorientierter 

psychotherapeutischer Ansatz steht in der KBT das 

Körpererleben im Zentrum des therapeutischen Geschehens.1 

Die Ausbildung wird vom Österreichischen Arbeitskreis für 

Konzentrative Bewegungstherapie (ÖAKBT) angeboten. Sie 

schließt mit der Eintragung in die Psychotherapeut:innenliste ab 

und befähigt zur selbstständigen Ausübung von Psychotherapie 

in unterschiedlichen Settings. 

Für die Zulassung zur Ausbildung sind zwei positiv absolvierte 

Zulassungsgespräche sowie die Teilnahme am 

Zulassungsseminar verpflichtend. Das Psychotherapeutische 

Propädeutikum sollte spätestens im März 2026 abgeschlossen 

werden.  

Wir freuen uns auf Ihr Interesse! 

Maria Stippler-Korp und Sabine Wessendorf 
 

mailto:psychotherapie@telfs.com

