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Infoabende 

Konzentrative Bewegungstherapie 
Kennenlernen der KBT – psychotherapeutisches Fachspezifikum KBT 

 

Termine 

Infoabend  

Kennenlernen der KBT 

Mi 24.04.2024, 19:30 Uhr 

Di 05.11.2024, 19:30 Uhr 

Infoabend  

KBT Fachspezifikum 

Mi 15.05.2024, 19:30 Uhr 

Do 21.11.2024, 19:30 Uhr 

Dauer jeweils 90 min 

Veranstaltungsort 

Online via Zoom 

Zielgruppe 

alle an der Methode und am 

Fachspezifikum Interessierte 

Anmeldung 

Österreichischer Arbeitskreis 

für Konzentrative Bewegungs-

therapie (ÖAKBT) 

info@kbt.at, 0664 911 81 79 

Die Teilnahme an den 

Infoabenden ist kostenlos 

 Die Konzentrative Bewegungstherapie (KBT) ist ein psycho-

dynamisch fundiertes Psychotherapieverfahren, das als 

wahrnehmungs- und bewegungsorientierter psychothera-

peutischer Ansatz das Körpererleben ins Zentrum des thera-

peutischen Geschehens sowie von Veränderungsprozessen stellt.1 

Einen ersten Einblick in die seit 2001 in Österreich anerkannte 

Psychotherapiemethode erhalten Sie im Rahmen des Infoabends 

zum Kennenlernen der KBT. Das erwartet Sie:  

▪ Infos zur theoretischen Fundierung der Konzentrativen 

Bewegungstherapie 

▪ Infos zur Anwendung der KBT in verschiedenen 

therapeutischen Settings 

▪ Erleben der Methode (Tele-KBT-Angebot) 

Wenn Sie sich für die Ausbildung zur Psychotherapeut:in in 

Konzentrativer Bewegungstherapie interessieren, sind Sie beim 

Infoabend zum Fachspezifikum richtig. Inhalte:  

▪ Vorstellung des Ausbildungscurriculums 

▪ Infos zu den nächsten Ausbildungsgruppen in Wien, Süd und 

West (Ausbildungsstart, Seminarort, Kosten, etc) 

▪ Infos Zugangsvoraussetzungen, Aufnahmeprocedere 

Wir freuen uns auf Ihr Interesse! 

Sandra Anders, Mariella Bidovec-Kraytcheva, Maria Ginther, Erich 

Killmeyer, Maria Stippler-Korp, Harriet Vrana, Gabriele Wopfner, 

Elisabeth Zöhrer 
  


